Памятка  
по  размещению населения в укрытиях
многоквартирных жилых домов
    Один из наиболее надежных способов защиты населения от стихийных бедствий бурь, ураганов, смерчей,  от обычных средств поражения фугасного и осколочного действия, поражения обломками строительных конструкций и обрушения конструкций вышерасположенных этажей зданий различной этажности - использование в качестве укрытия подземных пространств зданий и сооружений различного назначения. 
     К таким укрытиям  относятся подвальные помещения и цокольные этажи многоквартирных жилых домов. Укрытия размещаемые в подвалах и цокольных этажах зданий и сооружений должны находиться  как можно ближе к местам работы, учебы или проживания людей - с радиусом сбора укрываемых до 500 метров, иметь высоту от пола до потолка не менее 1,7 метра,  2 выхода, не иметь транзитных трубопроводов водоснабжения, теплоснабжения и канализации большого диаметра, газопроводов.
   Численность укрываемых в подвале определяется исходя из нормы - 0,6-1,0 кв. метра на одного человека полезной площади помещения.
  Не допускается использование подвалов зданий имеющих перекрытия из деревянных конструкций, признанных аварийными или ветхими в установленном порядке, подвергающиеся затоплению грунтовыми водами.                                             
  Для защиты людей в качестве укрытий могут быть использованы находящиеся в собственности граждан автомобильные гаражи, оборудованные овощехранилищами или погреба для хранения сельхозпродуктов, а также  щели,  землянки и т.п.
 Правила поведения и порядок действий населения при получении сигнала «Внимание всем!»
  При включении электромеханических сирен, специализированных технических средств оповещения (специальные автомобили, оснащенные системой громкоговорящей связи), а также других сигнальных средств по сигналу «Внимание всем!»:
     При нахождении на улице:
   Внимательно прослушать экстренное сообщение. Действовать по указанию представителей органа местного самоуправления. Соблюдать спокойствие и порядок. Проследовать в ближайшее укрытие.
     При нахождении дома:
 После сигнала необходимо включить радиоретрансляционную сеть или телевизор.    
  По местному радиовещанию и телевидению будет передано сообщение.   
 Полученную информацию передайте соседям, а затем действуйте согласно полученной информации.
 Помните, что в первую очередь необходимо взять с собой документы, запакованные в водонепроницаемую упаковку или пакет, денежные знаки и по возможности запас еды и питьевой воды на сутки.
   Пресекайте немедленно любые проявления паники и слухи.
   Необходимо выполнить действия:
 -отключить газ, воду, отопительные и электрические приборы, внутреннее освещение;
   - плотно закрыть окна и двери;
   - пройти в укрытие (подвальное помещение по месту жительства).
ПАМЯТКА УКРЫВАЕМЫМ
   При прибытии в укрытие, люди при себе должны иметь:
- документы, удостоверяющие личность – паспорт, свидетельства о рождении несовершеннолетних детей, военный билет, необходимые медикаменты – для больных, средства личной гигиены, теплую одежду, фонарь;
- запас продуктов питания, посуду, воду укрываемые приносят с собой, из расчета пребывания не менее чем на одни сутки.
Укрываемые в подвальных помещениях обязаны строго соблюдать основные правила поведения:
- спокойно сидеть на своих местах;
- поддерживать чистоту и порядок в помещениях;
- оказывать помощь больным, инвалидам, детям;
-соблюдать спокойствие, не допускать случаев паники и нарушений общественного порядка,
- оставаться на местах в случае отключения освещения;
- соблюдать правила техники безопасности.
    Пол в помещениях необходимо периодически смачивать водой.
 В случае необходимости, укрывающиеся должны оказывать посильную помощь в выполнении работ по разборке заваленных выходов, вскрытию лазов и пр.
   После получения сигнала «Внимание всем!» с информацией об отбое воздушной тревоги нельзя выходить из заглубленных и других помещений подземного пространства без разрешения старшего по укрытию (как правило это старшие по домам) до того, как будет установлена безопасность выхода и возможность спокойного возвращения укрывающихся по домам.
  Укрываемым в заглубленных и других помещениях подземного пространства запрещено:
-курить;
-употреблять  спиртные напитки;
-применять источники освещения с открытым пламенем, пользоваться открытым огнем;
-ходить без надобности по помещению;
-шуметь, громко разговаривать;
-открывать и закрывать входные двери без разрешения старшего по укрытию.
А также запрещается:
-самостоятельно включать и выключать освещение;
-прикасаться к электрооборудованию, к запорной арматуре систем водоснабжения, канализации, теплоснабжения, к дверным затворам и другому оборудованию;
-самостоятельно выходить из помещений.
